
150 gram roomboter op kamertemperatuur

125 gram ruwe rietsuiker

3 gram vanille extract

3 eieren

150 gram speltmeel

5 gram bakpoeder

30 gram speculoospasta

40 gram speculooskoekjes

Mini speculoos tulband
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Wat je nodig hebt:
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https://organichappiness.nl/blog/speculoos-koekjes/


Mini speculoos tulband
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Hoe je het maakt:

Verwarm de oven voor op 175 graden. Snijd de roomboter in kleine stukjes en mix

in de keukenmachine met de rietsuiker en het vanille extract tot een romig

mengsel. Voeg vervolgens de eieren één voor één toe en het volgende ei pas toe

als het vorige helemaal is opgenomen. Daarna voeg je het speltmeel met het

bakpoeder toe en de speculoospasta. Mix tot een glad en romig geheel, maar niet

te lang en doe daarna in een mengkom. Breek de koekjes in kleinere stukjes en

roer door het beslag heen.

Vet de tulbandvormpjes goed in en verdeel het beslag daarna gelijkmatig over de

vormpjes. Zorg dat het middenstuk mooi vrij blijft en bak ze 30 minuten in de

voorverwarmde oven.

Je kunt nu van deze mini tulbandjes gaan genieten!
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