
1 rol XL Croissantdeeg

50 gram ongezouten roomboter

75 gram kokosbloesemsuiker

10 gram kaneel

1 appel in blokjes

Cruffins met appel

B Y  O R G A N I C  H A P P I N E S S

Wat je nodig hebt:
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Cruffins met appel
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Hoe je het maakt:

Verwarm de oven voor op 200 graden. Smelt de roomboter in een pannetje op

laag vuur. Rol ondertussen het deeg uit en maak alle naadjes goed dicht. Roer

vervolgens de kokosbloesemsuiker en de kaneel door de gesmolten boter heen.

Giet gelijkmatig over het uitgerolde croissantdeeg. Top af met de appelblokjes en

rol op.

Vet de muffinvormpjes goed in. Snijd het opgerolde deeg in plakken, je kunt er

ongeveer 11 plakken uit halen. Verdeel over de muffinvormpjes en bak ze in 18

minuten gaar.

Laat een beetje afkoelen en je kunt van deze cruffins gaan genieten.
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