Passievrucht ijsthee

BY ORGANIC HAPPINESS

Wat je nodig hebt:

720 milliliter kokend water
6 passievruchten
30 gram kokosbloesemsuiker
3 theezakjes
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Passievrucht ijsthee

BY ORGANIC HAPPINESS

Hoe je het maakt:

Breng het water aan de kook en doe in een pannetje. Snijd de passievruchten door
de helft en voeg het vruchtvlees toe aan het pannetje met het kokende water. Doe
daar vervolgens de kokosbloesemsuiker en de theezakjes bij. Zet op middelhoog
vuur en laat ongeveer 10 minuten trekken.

Zeef vervolgens het mengsel boven een kan. Zet die voor minimaal 2 uur in de
koelkast om lekker koud te worden. Voeg eventueel nog wat ijsblokjes toe, zodat

het nog wat sneller gaat.

Je kunt nu gaan genieten van deze verfrissende passievrucht ijsthee.
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