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Gebakken havermout met aardbeien

BY ORGANIC HAPPINESS

Wat je nodig hebt:

200 gram aardbeien
2 eieren
150 milliliter (plantaardige) melk
10 gram bakpoeder
150 gram (glutenvrije) havermout
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Gebakken havermout met aardbeien

BY ORGANIC HAPPINESS

Hoe je het maakt:

Verwarm de oven voor op 180 graden. Prak de aardbeien in een kom. Voeg de
eieren toe en klop ze los. Meng de melk, bakpoeder en de havermout erdoorheen.
Roer even goed door elkaar.

Leg een bakpapiertje in een ovenschaal of bakvorm. Verdeel het mengsel
gelijkmatig over de bodem.
Bak in 25 minuten gaar en laat even afkoelen.

Je kunt nu gaan genieten van deze gebakken havermout met aardbeien. Heerlijk
met een beetje (lactosevrije) yoghurt erbij.
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