
90 gram gekookte rode biet

70 gram zachte geitenkaas

12 milliliter honing

Zout en zwarte peper naar smaak

Rode biet crackers om te besmeren

Bietenspread

B Y  O R G A N I C  H A P P I N E S S

Wat je nodig hebt:
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https://www.kariscrackers.nl/p/rode-biet-groentecrackers-biologisch/


Bietenspread
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Hoe je het maakt:

Snijd de gekookte biet in blokjes en doe in de keukenmachine. Voeg daar de

geitenkaas, de honing en een beetje zout en zwarte peper aan toe. Mix tot een

gladde spread, dit kan eventjes duren. Proef even en voeg eventueel nog wat extra

zout en/of peper toe.

Besmeer de rode biet crackers met de bietenspread en genieten maar! Je bewaart

de bietenspread in een weckpotje in de koelkast een paar dagen.
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