Bliss balls met rauwe cacao en noten

BY ORGANIC HAPPINESS

Wat je nodig hebt:

75 gram Medjool dadels
20 gram glutenvrije havermout
50 gram gezouten macadamianoten
5 gram rauwe cacaopoeder
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Bliss balls met rauwe cacao en noten

BY ORGANIC HAPPINESS

Hoe je het maakt:

Snijd de dadels door de helft en ontpit ze vervolgens. Doe de dadels in de
keukenmachine en voeg hier de macadamianoten, de havermout en de cacao toe.
Laat mixen tot je een geheel hebt. Je kunt nu de balletjes rollen en zo groot of
klein maken als je wilt. Eventueel kun je ze nog door wat extra cacao rollen als je
dat lekker vindt.

Je kunt nu gaan genieten van deze heerlijke vegan bliss balls.
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